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Montag: 
Pouletgeschnetzeltes mit Speck und Zwiebeln dazu Tomatenreis und Romanesco


Dienstag: 
Schwedenbraten mit Zwetschgenjus dazu Bohnen und Tagliatelle


Mittwoch: 
Rindsgulasch in Rotweinsauce, Saisongemüse und Spätzli


Freitag: 
Zanderfilet gebraten mit Schnittlauchsauce, Spinat und Kartoffeln


Donnerstag: 
Pouletgeschnetzeltes in Curry-Kokossauce, Sojagemüse und Sesamreis


Samstag: 
Schweinsplätzli mit Kräuterbutter dazu Bratkartoffeln und Gemüse
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